
Horaires et distances des étapes

Distances Horaires

Samedi 11 juin 2016

Etape 1 - Saint André Sur Vieux Jonc

Course en ligne - Circuit de 10, 1 km

Prise dossards, enregistrement 11h 30

Categorie T 2 TOURS 20,2 km Départ 13h 30

Categorie H 5 TOURS 50,5 km 13h 30

Categorie C, B, S 7 TOURS 70,7 km Départ 16h 00

Dimanche 12 juin 2016

Etape 2 - Zone Cénord - Bourg en Bresse

Contre la Montre - Circuit de 4,1 km 

Enregistrement, signature 8h 30

Categorie T 3 TOURS 12,3 Premier Départ 9h 30

Categorie H 5 TOURS 20,5

Categorie C, B, S 6 TOURS 24,6 km

Etape 3 - Zone Cénord - Bourg en Bresse

Course en ligne - Circuit de 4,1 km (Idem CLM)

Enregistrement, signature 12 h 00

Categorie T 6 TOURS 24,6 Départ 13h 00

Categorie H 12 TOURS 49,2 Départ 13h 00

Categorie C, B, S 14 TOURS 57,4 Départ 14h 30

Remise des Récompenses et maillots  - Sur place

Individuels et par équipes

Pot de l'Amitié Handisport

Puis toutes les minutes en fonction du 

classement de la veille

vers 16h 30
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