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étapes.

qui s’est déroulée a La Féclaz !

Etape Hiver : La Feclaz

> Une étape hiver qui s’est tenue les 29-30 et
31 Janvier 2016, sur les pistes Savoyardes. A
issu duquel Uéquipe de Colomiers
Handisport s’est placée premiéere!

PRESENTATION

2013 : Depuis la derniere édition du raid, celui-ci se décline en deux

> Aprés le succes du Raid 2013, les deux Savoie ont conjointement lancé
le Raid Handisport Savoie-Mont Blanc 2016, avec la premiére étape

Rendez-vous pour le Ra
estivale:

Samedi 11 et Dimanche

$avoie Mon<Blanc 12 Juin 2016

Renseignements et inscriptions:
Comité Handisport Haute Savoie

148 Avenue des Glieres 74130 Bonneuville
handisport74@gmail.com
Tél: 0671154671




COMITE D'ORGANISATION

Le mot des présidents

Les Comités Handisport Savoie et Haute Savoie se sont rassemblés une nouvelle
fois pour proposer cette quatrieme édition du Raid Handisport Savoie Mont
Blanc. La premiéere étape s’étant déroulée avec succes sur les montagnes
savoyardes, nous vous proposons la seconde qui se tiendra a Morillon et
Samoéns. Cette étape estivale clotura ce Raid 2016 dans la convivialité et la
bonne humeur.

Autonomie, découverte de nos pratiques sportives d’hiver seront au
programme. Partenaires, professionnels, salariés de nos Comités et bénévoles

sont tous préts pour ces deux aventures.

Le mot des techniciens

Lorganisation de ce type dévénement est un véri
challenge pour les salariés et les bénévoles qui s’engagent d
cette démarche... 56 participants, sur chaque étape, u
guantité de matériel adapté aux capacités de chacun, un
collaboration étroite avec les municipalités, communautés de
communes, offices de tourisme, hébergeurs, restaurateurs,
prestataires de services pour certaines activités... sans oublier
I'aspect communication, I'animation, la sécurité... un travail
sans relache pour offrir a chaque participant, deux aventures
sportives collectives inoubliables...



COMPOSITION EQUIPES

8 équipes
Chaque équipe s’associe dans la mesure du possible a son identité géographique (ville,
département ou région) ou club Handisport.

7 Sportifs par équipe

Pour des raisons d’équité sportive, de logistique et de représentation du mouvement
handisport, il est demandé a chaque équipe de se rapprocher le plus possible de I'équipe « idéale », ce
qui permettra l'attribution de points de bonification.

2 personnes en fauteuil roulant

3 personnes debout (dont une personne sourde et une déficiente visuelle)
2 sherpas

Mixité : au moins 2 femmes dans chaque équipe.

Les équipes sont autonomes dans leurs déplacements : bus collectif 9 places

(non fourni par I'organisation).
Possibilités de compléter les équipes (demande a faire a I'organisation).



8 A2 , andiglisse, c,,
Toutes les activités sont encadrées par des o

L‘P&
professionnels ou bénévoles formés. A‘ I IVI I ES
Il nest pas nécessaire de maitriser les sports pour

participer aux épreuves. Tous les membres de I'équipe
participent a toutes les activités.

rafting-canyoning.fr
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SAMEDI DIMANCHE
FTT
Chaque équipe effectue un parcours balisé dans les bois de
Samoéns, avec des épreuves tout au long de la descente. GOLF AQUAT'QUE
Chaque membre participe en FTT ou CIMGO, ou tandem VTT. C’est une seconde épreuve de précision qui
Méme les sherpas sont en FTT. Encadré par Xavier DAVERGNE attend nos sportifs autour du lac de Samoéns.
de Samoéns Handiglisse.
Prét de matériel FTT et Cimgo par I'organisation. Tl R A L’ARC
RAFT' NG Les équipes se mesurent a une épreuve de
Les équipes s’affrontent deux par deux sur le parcours de précision ! Il faut viser le centre de la cible pour
rafting. Une partie chronométrée permettra de les obtenir le maximum de points.

départager. Tous les équipiers se trouvent dans le bateau.

Encadré par Nunayak CYCLISME
PARCOU RS SPORT| F Il s’agit d’'une course relai, autour des 2 lacs aux

Dames de Samoéns, ou les 8 équipes partent
, o ’ ’
Les équipes s’affrontent sur un parcours d’obstacles en méme temps ! Le 1¢ arrivée gagne I'épreuve
chronométré accessible a tous




AMBIANCE

Sport de pleine nature, soleil, montagne, riviére, paysage, gastronomie
locale, animation musicale, engagement sportif, convivialité...

Le second classement de ce Raid sera établi. Cependant, les criteres ne sont pas liés exclusivement a la performance
sportive. Ainsi, vous pouvez également marquer des points, suivant votre fairplay, vos connaissances du milieu
montagnard, votre pratique et votre investissement collectif dans I'évenement...



HEBERGEMENT
RESTAURATION

VENDREDI, SAMEDI, DIMANCHE

samedi soir + nuits

CCAS Les Esserts
Route de Verchaix
74 440 MORILLON

Lien internet : gds.ccas.fr

SAMEDI - Repas midi

Nunayak Rafting
28 Place du Gros Tilleul
74340 Samoéns

Lien internet :

Dimanche — Repas midi
Repas en extérieur au Bois aux
Dames a Samoéns.

Accueil + repas vendredi soir et

ACCESSIBILITE

Hébergement et lieux de vie accessibles a tous.
Matériel et activités adaptés au handicap de chacun.

Les besoins spécifiques des personnes en situation ¢
handicap sont pris en compte. Lorganisation apporter:
une réponse a chacune des problématiques rencontrées:

Toilettes accessibles aux personnes en fauteuils a
proximité des activités.

Présence médicale pendant tout I'événement.

Pratique de la langue des signes par une partie
de I'encadrement.

Les activités seront encadrées par des
professionnels ou  bénévoles formés
I'encadrement des personnes en situation
handicap.


http://www.nunayak.com/

[ Vendredi 10 juin ]

A partir de 16H, arrivée des équipes a la CCAS de
Morillon.

19HO00 présentation du Raid, du Comité
d’organisation et des équipes.
20h00 repas.

[ Samedi 11 juin ]

A partir de 8H Petit déjeuner a la CCAS.
Déplacement minibus Morillon- Samoéns.

De 9h a 18h toutes les équipes tournent sur les 3 activités
de la journée : FTT a Samoéns, Rafting a Sixt Fer a Cheval

et parcours sportif a Morillon
18H30 Retour a la CCAS de Morillon.
19H30 Repas et soirée conviviale.

PROGRAMME PREVISIONNEL

[ Dimanche 12 juin }

A partir de 8H, petit déjeuner CCAS.
9HO0O0 Tir a I'arc et Golf au Lac aux Dames Sa
11h Relai Cyclisme au Lac aux Dames Samoé
13H repas de cl6ture du Raid hivernal autour d
Podium

Remise des récompenses
Discours de cloture



INFOS INSCRIPTIONS

Ce projet vous intéresse ?
Renvoyer nous avant le 9 Mai le dossier d’inscription ci-joint.

Les 8 premieres candidatures seront retenues. Alors dépéchez-vous, si vous voulez y participer.
Le 20 Mai la liste des équipes inscrites sera validée.

Le colit de participation est de 700€ par équipe.
Cela comprend :
Hébergement et restauration du vendredi soir 18H au dimanche 15H soit :
Repas vendredi soir + animations diverses
Hébergement pour la nuit de vendredi a samedi
Petit déjeuner, repas midi et soir du samedi + animation diverses
Hébergement pour la nuit de samedi a dimanche
Petit déjeuner et repas midi du dimanche
Encadrement des activités, matériel I'organisation fourni les FTT, et CIMGO, mais les tandem VTT sont
a charge des équipes si celles-ci en ont besoin

Chaque équipe vient avec son matériel de cyclisme
Nous contacter en cas de probléme pour le matériel non fourni.




APICIL

RAID HANDISPORT

Comité Handisport Haute-Savoie
148 Avenue des Glieres
74 130 BONNEVILLE

handisport74@gmail.com

Tel: 0671154671 f
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