
Programme 3 février 2016 
 
 

Matin : Patinoire Lafayette 
Acceuil 9h – Activités de 9h30 à 12h 

Patinage en aveugle et en sourd 
Hockey sur luge 
Curling Fauteuil 

 
 

Midi : repas offert au RU 
 
 

Après-midi : Upfr des Sports 
Activités de 14h à 16h30 

Sports collectifs fauteuil 
Athlétisme guidé 

Tir sportif et Carabine sonore 
Showdown (ping pong aveugle) 

Sarbacane 
Boccia 

Langue des Signes 
Activités roulantes et randonnée 

 
 

Soirée : Salle Jenny d'Héricourt – CROUS 
 

Apéritif dinatoire vers 16h30 
 
 

Conférence Upfr des Sports à 17h30 
« Handisport, du loisir à la compétition » 

 
 


