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CHAMPIONNATS DE FRANCE DE CROSS-COUNTRY

Athlétisme Handisport

6 mars 2016

Hippodrome | LE MANS

DOSSIER D’'INFORMATIONS

Les Championnats de France de Cross-Country Handisport se

dérouleront dans le cadre des Championnats de France de Cross-

Country organisés par la FFA le dimanche 6 mars 2016 dans la ville du

Mans (72).

Engagements

Les engagements des athlétes
pour les Championnats de France
de Cross doivent étre effectués
directement par les clubs via le
formulaire d’engagements prévu
a cet effet. Les engagements se
clétureront le 1% mars 2016.
Aucun engagement tardif ne sera
accepté.

Les Frais d’engagements

L’engagement est libre et gratuit.
Aucun « minima » n’est demandé
par la Commission Sportive.

Désengagements

Les désengagements devront
intervenir au plus tard avant le
début de la compétition. Une
pénalité d’un montant égal a 100
€uros sera appliquée au club pour
tout désengagement ou pour
toute non-participation « sans
motif valable » le jour de la
compétition.

Classement

Le classement final se fera sur les
arrivées au scratch (pas de table
de cotation pour le Cross).

Titres décernés

Champion de France pour chaque
sexe.

La course handisport se déroulera a 10h40 sur un parcours

de 4175m. L'épreuve est ouverte aux athletes « debout »
des catégories suivantes : 11-13 ; 35-38 ; 42-47 ; 60.

ANV VY

A savoir.

Transport

Hébergement | Restauration

La réservation et les frais de.
transport, d’hébergement et de
restauration sont a la charge des

. clubs ou des athlétes.

Deés maintenant vous pouvez

- prendre contact avec I'Office de

Tourisme = du  Mans . par
téléphone : 02 43 28 17 22 ou
par mail contact@lemans-
tourisme.com b

~ Le Comité d’organisation

probose une Pasta Party le -

-samedi soir. (Formulaire en

annexe)

Acces

Hippodrome du Mans
Route de Tours — Avenue
Georges Durand

-+ 72100 LE.MANS

= (Plan d’acces en annexe)::

Annexes |

»  Programme
-Parcours’
Plan d’acces
Formulaire d’engagements
Formulaire Pasta Party i
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L'EPREUVE HANDISPORT

Informations spécifiques

Retrait des dossards

Il vous est conseillé de venir
retirer les dossards le samedi 5
mars 2016 de 15h a 19h dans le
hall de la salle Antarés (Route de
Tours - Avenue Georges Durand -
LE MANS). Le dimanche 6 mars,
les dossards seront également a
retirer dans cette méme salle de
7h30 a 14h30. Les athlétes
pourront pénétrer sur le site de la
compétition uniqguement avec un
bracelet qui leur sera attribué lors
du retrait du dossard. Les
accompagnants pourront aussi
bénéficier d’'un bracelet dans la
limite d’'un accompagnant par
athléte.

Tres important

Le dossard devra étre porté non
plié sur la poitrine. Le dossard
devra étre tenu par 4 épingles.
L’organisation ne fournira pas les
épingles.

La gestion de l'arrivée se fait
avec une puce électronique qui
sera a fixer sur les lacets d’'une de
vos chaussures. Attention toute
puce non restituée sera facturée.

L’acces a la ligne de départ et aux
boxes ne sera autorisé aux
athleétes, que 10 minutes avant le
départ de I’épreuve.

Les arrivées

L'athlete a toute la largeur de la
ligne d’arrivée pour se classer. Le
pointage se fera a I'aide de la puce,
tout concurrent franchissant la
ligne d’arrivée sans cette puce, ne
sera pas classer.

Vestiaires

Des commodités sont a disposition
des concurrents sur le site de la
compétition.

Tenue

Le port du maillot, aux couleurs du
club est obligatoire. La tenue de
I’équipe de France est interdite.

Résultats

Les résultats pourront étre
consultés sur le site internet de la
FFA www.athle.fr, 60 minutes
apres les épreuves. lls seront
également affichés sur des
panneaux a proximité du village
des partenaires.

Réclamations

Elles sont recues dans un délai
maximum de 30 minutes apres
affichage des résultats de
I'épreuve validé par le juge
arbitre général. Si la décision du
juge arbitre n’est pas acceptée,
elle peut faire I'objet d’'un appel
qui sera examiné par la
commission sportive concernée
(Athlétisme Handisport). Elle doit
étre accompagnée d’un droit
d’appel fixé a 100 euros.

POUR PLUS
D’ INFORMATIONS

Commission Athlétisme
Handisport
.42 rue Louis Lumiere
75020 Paris
01.40.31.45.39
n.pasquier@handisport.org
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DIMANCHE 6 MARS

(au 05-01-2016)
Horaires susceptibles de modification

Masters 3, Masters 4 H
nei ‘ CNSE Espoirs, Seniors, Masters F
. 7385 m DA + 3GB
9h00 Masters 3, Masters 4 H
Masters 2, Masters 3, Masters 4 F
n°2 | CNSE |Espoirs, Seniors, Masters 1, Masters 2 H
. 10035 m DA + 2PB + 3GB
9h45 Masters 2 H
n°3 .
10h40 Handisports H/IF 4175 m DA + 2MB
n°4
11h05 Masters H 10035 m DA + 2PB + 3GB
n°s Cadettes F 4175 DA + 2MB
m
12h00 CNSE  Cadettes F
S Cadets N 5775 DA + 2PB + 1GB
m + +
12h30 CNSE Cadets H
gl Juniors F 585 DA + 2GB
m +
13h05 CNSE  Juniors F
3 Juniors N 388 DA + 3GB
m +
13h45 CNSE ‘Juniors H
n°9
14h25 Cross Court F 13645m DA + 2PB
n°10 I
14h45 Cross Court H 4175 m DA + 2MB
1nSh1015 Cross Long Elite, Espoirs, Masters F |7385m DA + 3GB
i) <2 Cross Long Elite, Espoirs H 11645m DA +5GB

15h45
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Sport

FEDERATION
FRANCAISE

FORMULAIRE COLLECTIF D'ENGAGEMENTS
CHAMPIONNATS DE FRANCE DE CROSS | LE MANS 06 MARS 2016

CLUB

Correspondant

SAISIR UNIQUEMENT LE NOM, LE NUMERO DE LICENCE ET LA CATEGORIE DE L'ATHLETE

NOM - Prénom

N° Licence

Catégorie

10

11

12

13

A noter

1. La licence compétition 2015/2016 est obligatoire
2. Le retrait du dossard se fera sur présentation de la licence

A retourner avant le 01/03/2016
par email : n.pasquier@handisport.org




SALLE ANTARES

Avenue Antares 72000 Le Mans

PASTA PARTY

2 services de 560 places

De 19h a 20h 30 et de 20h 45 a 22h 30

Menu a 10€

Rillettes de la Sarthe
Ou
Rillettes de volailles (garanties sans porc)
Pates au Saumon
Ou
Pates a la Carbonara
Tarte Normande

Réservation francecross2016@gmail.com

Chéque & l'ordre du : CD72 Athlétisme & expédier avant le 27 février
par courrier : CD 72 Athlétisme 29 bd St Michel 72000 Le Mans

Nota : votre réservation ne sera effective qua la réception de

votre chéqgue




Parcours Championnats de France de Cross 2016

Zone Athlétes
Echauffement
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