
 
 
 
 
 
 
 

Bonjour à toutes et à tous, 
 

 
Le club ALTY-SPORTS Côtes d'Armor avec le soutien du Comité 

Régional Handisport Bretagne, a le plaisir de vous inviter du vendredi 22 
novembre au dimanche 24 novembre à participer à l'Open national de 
Boccia de Plérin.   

La compétition se déroulera à la salle des sports Océane 12 rue de la 
croix 22190 Plérin.  

Nous serons heureux de vous compter parmi les 40 sportifs 
présents. 
 
 

Les inscriptions et modalités 
 

Les inscriptions se feront via la plateforme Hello asso (pour les 
sportifs, assistant et coachs).  
  La priorité sera donnée aux sportifs BC. Les NE sont les bienvenus. 
Le principe sera le premier inscrit (avec règlement), premier servi. 
            Une liste d'attente sera mise en place. Dès réception du 
règlement nous vous enverrons un mail pour vous avertir de votre position 
en liste principale ou en liste d'attente. 
 
https://www.helloasso.com/associations/alty-sport-cotes-d-
armor/evenements/open-national-boccia-de-plerin.  

  
25 octobre 2024 clôture des engagements et des repas des midis 



Rappel :  

 Ratio maximal encadrement des joueurs 
1 joueur = 1 assistant sport/vie + 1 coach. 

Tout autre personne sera identifiée comme spectateur, sans 
possibilité d’accès au plateau sportif et à la restauration mise en place 

 Tous Les Sportifs et les assistants sportifs (BC3) doivent 
avoir une licence compétition.  
Les coachs et les assistants sportifs (BC1, BC4) doivent avoir une 
licence cadre minimum. 
 
 
 

Déroulement prévisionnel du week-end 
 

Vendredi 22 novembre 2024.   

 À partir de 15h00 
o  Accueil des délégations. 
o Contrôle du matériel.  
o Accès au terrain (entraînement).  

 17h00.  
o Tirage des poules.  

 19h00. 
o  Réunion technique 
o Affichage des matchs du lendemain. 

  
Samedi 23 novembre. 2024.  

 7h00 ouverture de la salle Océane.  

 7h00 - 8h00 
o Contrôle du matériel (pour les personnes n'étant pas arrivées 

la veille).  
o Accès au terrain (entraînement).  

 8h00.  



o Briefing avec les bénévoles présents sur le terrain de 
compétition.  

 08h30. 
o  Début de la première journée des phases de poules.  

 À partir de 11h30 jusqu'à 13h30 
o  Déjeuner, qui se déroulera au CFA (en face de la salle).  

 19h30.  
o Fin de la première journée de poule. 

  
Dimanche 24 novembre. 2024.  

 7h00 ouverture de la salle Océane. 

  7h00 - 8h00  
o Accès au terrain (entraînement).  

 08h30 
o  Fin des phases de poule 
o Début des phases finales.  

 11h30 - 13h30  
o Pause repas, qui se déroulera au CFA (en face de la salle).  

 14h00. 
o Phases finales 

  16h30. 
o  Remise des récompenses 
o  Pot de l'amitié. 

 
 
 
 

Liste des hôtels. 
 

Chaque club/joueur est autonome à 100% sur sa réservation 
d’hébergement. 

 



Hôtel à - de 5km 
Non Adresse. 

Numéro de 
téléphone. 

Nombre de 
chambres PMR. 

Commentaire. 

 Brit Hôtel 
Privilège Saint-
Brieuc Plérin 

 

ZAC de, 4 Rue 
François Jacob, 
22190 Plérin 

02 96 78 80 03 3 chambres 

-Tous les autres 
chambres, valides 
sont avec douche 

italienne et 
spacieuses (pour 

un fauteuil 
manuel). 

-Restaurant 
partenaire « La 

Taverne » ouvert 
le vendredi et 
samedi soir 

Logis Hôtel Au 
Chêne Vert 

(1km) 

2 Rue de la Croix 
Lormel, 22190 

Plérin 
02 96 79 80 20 2 chambres 

 Restaurant 
ouvert le vendredi 

et samedi soir. 
Ibis Styles Saint-

Brieuc Plérin 
(-de 1km) 

33 Rue des 
Chênes, 22190 

Plérin 
02 96 79 25 25 3 chambres  

Campanile Saint-
Brieuc Centre - 

Gare 

1 Bd Carnot, 
22000 Saint-

Brieuc 
 

02 57 18 09 08 3 chambres 

Tous les autres 
chambres (75), 

valides sont avec 
douche italienne 

et spacieuses 
(pour un fauteuil 

manuel). 
Hôtel Restaurant 
L'Eskemm Saint 

Brieuc - Trégueux 

3 Av. Pierre 
Mendès France, 
22950 Trégueux 

02 96 78 44 55 2 chambres 
Restaurant ouvert 

le vendredi et 
samedi soir 

Kyriad DIRECT 
Saint Brieuc - Parc 

des Expositions 

52 Rue Du Gue 
Lambert, 22950 

Trégueux 
02 96 78 17 37 0 

4 chambres, rez-
de-chaussée 

peuvent 
correspondre à 

des mal 
marchand. 

Ibis Styles Saint-
Brieuc Gare 

Centre 

51 rue de la Gare  
22000 SAINT 

BRIEUC 
02 96 78 69 96  0 

3 chambres 
peuvent 

correspondre à 
des mal 

marchand. 

Novotel Saint 
Brieuc Centre 

Gare 

7 Esplanade 
Georges Pompidou  

22000 SAINT 
BRIEUC 

02 57 67 08 88  3  

Best Western 
Hôtel Le 

Duguesclin 

2 Pl. du Guesclin, 
22000 Saint-

Brieuc 
02 96 33 11 58 1 

Restaurant La 
Taverne ouvert le 

vendredi et 
samedi soir 

Hôtel De Clisson 
Saint-Brieuc 

Centre 

36 Rue de Gouet, 
22000 Saint-

Brieuc 
02 96 62 19 29 2  

Hôtel à -10/12km 
Plusieurs hôtels dans la zone de Langueux  

(bord de la RN 12). 



Liste des restaurants proches de Plérin 
 

Non Adresse. 
Numéro de 
téléphone. 

Commentaire. 

« La Taverne » 
ZAC de, 4 Rue François 

Jacob, 22190 Plérin 
02 96 79 34 24 

Ouvert le vendredi 
(19h00-23h00) et 

samedi (19h00-23h00) 

« Le Bistrot du 
Marin » 

1 Rue de la Tour, 22190 
Plérin 

 

02 96 33 28 69 

Ouvert le vendredi 
(18h45-22h00) et 

samedi (18h45-22h00) 
(réservation 
obligatoire) 

« La Passerelle » 
2 Quai Chanoine 

Guinard, 22190 Plérin 
 

02 96 33 50 86 
Ouvert le vendredi 
(19h00-21h00) et 

samedi (19h00-21h00) 

« Les Rosaires » 
6 Bd de la Côté 

d'Émeraude, 22190 
Plérin 

 

02 96 79 38 21 

Ouvert le vendredi 
(19h00-22h30) et 

samedi (19h00-22h30) 
(réservation 
obligatoire) 

« Le Grenier à Sel » 
5 Rue de la Poste, 

22190 Plérin 
 

02 90 03 64 55 
Ouvert le vendredi 
(19h00-23h30) et 

samedi (19h00-23h30)  

« L'EBULLITION » 
74 Rue Surcouf, 22190 

Plérin  
02 96 78 00 62 

Ouvert le vendredi 
(19h00-20h30) et 

samedi (19h00-20h30) 
(réservation 
obligatoire) 

« La Vieille Tour » 
75 Rue de la Tour, 

22190 Plérin  
02 96 33 10 30 

Ouvert le vendredi 
(19h30-21h30) et 

samedi (19h30-21h30) 
(réservation 
obligatoire) 

« Côte Ouest » 
11 Bd du Roi d'Ys, 

22190 Plérin  
02 96 58 07 53 

Ouvert le vendredi 
(18h00-21h00) et 

samedi (18h00-21h00)  

« Les Dunes saveurs 
du Maroc » 

29 Rue Adolphe le Bail, 
22190 Plérin  

02 96 72 15 76 
Ouvert le vendredi 
(19h00-22h00) et 

samedi (19h00-22h00)  

« La Squadra » 
10 Rue du Commerce, 

22190 Plérin  
02 96 74 75 98 

Ouvert le vendredi 
(18h00-21h30) et 

samedi (18h00-21h30)  

 
 

Droit à l’image 
 

Toute inscription d’un sportif ou encadrant vaut automatiquement 
autorisation de droit à l’image.  

Si un sportif ou encadrant s’y oppose, il devra expressément le 
signaler au délégué technique au plus tard à l’accueil de l’Open. 

 



Contacts 
 

 Organisation sportive 
o Gaelle LOZAC’H  06 19 36 04 98 (laissez un message, je vous 

rappellerai) ou altysport.cotesdarmor@gmail.com  

 Organisation de l’évènement 
o Un membre de l'organisation, répondra à vos questions sur 

l'adresse mail : altysport.cotesdarmor@gmail.com. 


