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CHALLENGE REGIONAL
JEUNE HANDISPORT

HARMONIE MUTUELLE

MERCREDI 20 OCTOBRE 2021

COMPLEXE SPORTIF PIERRE DE COUBERTIN

13 rue David d'Angers
49460 Montreuil-Juigné

Harmonie
Mmutuelle

PAYS DE LA LOIRE

Comité Régional Handisport des Pays de la Loire Contact : Marie PERAUD

Maison des Sports Chargée de mission
44 rue Romain Rolland — BP 90312 02.40.43.03.04 / 06.99.24.03.04
44103 Nantes Cedex 4 m.peraud@handisport.org

Mission principale : Développer la pratique sportive de Compétition et de Loisir en faveur des personnes
en situation de handicap physique et sensoriel.

Durant la saison sportive, le Comité Régional Handisport (CRH) met en place des journées de
compétition, de loisir et de découverte.
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Manifestation

Parmi les principales manifestations sportives de niveau régional, organisées par le CRH, le
Challenge Jeunes Harmonie Mutuelle est I'un des rendez-vous de la saison 2021-2022 a destination des
jeunes.

Cet événement se déroulera le Mercredi 20 Octobre 2021 au Complexe sportif Pierre de Coubertin, 13 rue
David d'Angers, 49460 Montreuil-Juigné
Cette manifestation sportive est ouverte a tous les jeunes de moins de 20 ans en situation de
handicap physique ou sensoriel, licenciés ou non a la Fédération Frangaise Handisport.
2 modes de participation (a définir lors des inscriptions) :
e En compétition : triathlon d’activités (classement général et récompenses)
e Enloisir : acces libre aux activités sur la journée (sans classement ni récompense)

Programme

= 9h15-10h Accueil des participants

= 10h15 Ouverture de la manifestation

= 10h30-12h  Ateliers sportifs

= 12h15 Photo de groupe

= 12h30-13h30 Déjeuner (a la charge du participant)
= 13h30-15h  Ateliers sportifs

= 15h30-16h30 Clbture et Remise de récompenses

Pour la journée, par sportif :

- 2€ pour les Licenciés Handisport (licence 2021-2022 compétition, loisirs ou établissement)

- 9€ pour les non-licenciés (ce tarif comprend la prise d’'un pass’sport Handisport : licence
journaliére).

Réglement (au choix) :

- sur place par chéque

- sur facture par virement, apres la manifestation

- sur facture par virement a mi saison (décembre 2021 et juin 2022). Pour les structures
participant a plusieurs manifestations.

Formulaire d’inscription : https://forms.gle/fDaUhB4UVEQXdm5j8

DATE LIMITE LE 10 OCTOBRE 2021

Sous réserve d’évolution des décisions gouvernementales :

- Pass sanitaire obligatoire pour les sportifs (a partir de 12 ans) et les accompagnateurs.

(sauf pour les personnes justifiant d'une contre-indication médicale a la vaccination dans les

conditions prévues par le décret)

<https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000043915443> .

> le port du masque reste obligatoire au sein de I'équipement sportif pour les 11 ans et plus
(en dehors de la pratique sportive).

> le respect des mesures et gestes barrieres demeure pleinement maintenu (distanciation
physique, regroupements a éviter , lavage des mains régulier...).
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Désinfection des mains dés I'entrée et régulierement durant la présence dans les équipements,
limiter les points de contacts (poignées de portes...)

» matériel sportif désinfecté aprés chaque utilisation
Nous vous demandons d’apporter au maximum votre propre matériel sportif.

» Chaussures de ville interdites sur les sols sportifs. Chaussures de sports propres.

ATELIERS SPORTIFS

8 ATELIERS SPORTIFS (Réglement de chaque atelier cf annexe 1)

Sur place le 20 octobre 2021, fournir les certificats médicaux autorisant la pratique des activités choisies
(ateliers en compétition et loisir) pour les jeunes non-licenciés Handisport (cf annexe 2).

Pour les établissements, possibilité de fournir un seul certificat général pour I'ensemble des jeunes ou
seront mentionnés :

- le nom de chaque jeune

- "activités multisports"

Chaque jeune peut participer :
» soit en COMPETITION = Triathlon d’épreuves, classement
> soit en LOISIR : pratique libre des ateliers, sans classement.

> BOCCIA JACK
Le Jack = balle blanche.
3 jacks sont positionnés sur le terrain de Boccia. L'objectif est de se rapprocher au plus pres du jack.

> SARBACANE
Sport de visée, I'objectif est de propulser un projectile sur une cible verticale en soufflant dans une
sarbacane. 10 volées de 3 fléchettes

> BASKET
Dribble, échanges passes puis tirs au panier. Position Debout ou Fauteuil.

> FUTSAL /CECIFOOT
Dribble, échanges passes puis tirs but.

» GOALBALL
Bloque et tirs au but.

> TIRALARC
5 volées de 3 fléches.

> TENNIS DE TABLE
Tournoi OPEN (toutes classifications confondues)
Compensation de points selon le handicap.

> BIATHLON SLALOM/TIR AU BUT
Parcours slalom, rotation fauteuil et tir au but.

La classification sportive

Cf annexe 3.
Les disciplines sportives sont ouvertes en fonction de la classification du jeune.
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Pour permettre aux jeunes de se confronter aux autres dans un souci d’équité sportive, une classification
« jeunes » multisport a été établie par la Fédération Francaise Handisport s’appliquant sur les évenements
jeunes nationaux et régionaux.

Les jeunes en situation de handicap moteur sont évalués a partir de leurs capacités fonctionnelles suite a
la réalisation de tests.

Ce systéeme de classification repose ainsi sur « leurs capacités physiques a réaliser un acte donné ». Des
jeunes présentant des natures de handicaps différents pourront concourir ensemble car ils présentent un
niveau d’aptitude fonctionnelle similaire.

Les jeunes participants au Grand Prix Régional possédent les déficiences suivantes :

o Handicaps physiques

o Handicaps visuels : malvoyants et non-voyants

o Handicaps auditifs : malentendants et sourds

Pour les non-licenciés, chaque jeune devra fournir le jour J, un certificat médical autorisant les activités
auxquelles il est inscrit.

COMPETITION

Veillez aux capacités physiques et niveau de pratique de chaque jeune vis-a-vis du choix des ateliers.
Lors des inscriptions, la classification de chaque jeune devra étre précisée.

Répartition des classifications par atelier :

Atelier Classification(s) concernée(s)
Boccia Jack D1/D2/FE/F1/F2
Sarbacane D1/D2/D3/D4/FE/F1/F2/F3
Basket D1/D2/D3/D4/D5B/F1/F2/F3/S
Futsal/Cécifoot D1/D2/D3/D4/S/D5B et D5A (adaptations Cécifoot)
Goalball D1/D2/D3/D4/D5A/D5B
Tir a I'arc D1/D2/D3/D4/D5B/D5A/FE/F1/F2/F3/S
Tennis de table D1/D2/D3/D4/FE/F1/F2/F3/S
Biathlon Slalom/Tirs au but FE
LOISIR

Participation libre aux ateliers sportifs proposés en compétition. Pas de restriction de classification.

Classement compétition

8 podiums seront établis a I'issue de la journée :
Filles — 10 ans Filles 11-13 ans Filles 14-16 ans Filles + 16 ans
Gargons — 10 ans Gargons 11-13 ans Gargons 14-16 ans Gargons + 16 ans

Chaque jeune participe a un triathlon d’épreuves.

Al'issue de chaque atelier de compétition, en fonction de son classement, un nombre de points est attribué
au jeune.

Pour préserver I’équité sportive, un systéme de comptabilisation et de compensations des handicaps a été
élaboré dans certaines épreuves.

Le classement sera déterminé en fonction du plus grand nombre de points a l'issue de I'ensemble du
triathlon.
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