
 

 

Le comité régional handisport BFC profite de l'accueil par Apach'évasion d'une étape de la Coupe de 

France de ski alpin handisport pour proposer un stage "apprentissage et perfectionnement" en ski 

alpin ou snowborad ou nordique-biathlon. 

Ouvert aux 10-30 ans souhaitant apprendre ou se perfectionner en ski autonome debout ou assis en 

nordique ou alpin. 

L'équipe de techniciens du ski club du Lizon formés pour votre accompagnement (CQH, MF2 Handiski, 

accompagnateurs handisport, ...) sera présent avec du matériel adapté vous permettant une 

progression sur 2 jours complets de pratique. 

Votre présence est souhaitée dès le vendredi afin de préparer votre matériel et constituer les binômes 

encadrant-pratiquant pour le WE. 

Vous choisirez de pratiquer les 2 jours soit le ski alpin soit le nordique et même le biathlon (carabine 

laser sur place et carabine laser sonore pour les DV) 

Les inscriptions seront limitées sur des critères d'âge, de motivation ainsi que sur votre potentiel 

d'autonomie dans cette pratique. 

Les pratiquants cherchant à se perfectionner sont les bienvenus et les débutants avec un potentiel 

d'autonomie et une volonté de s'investir dans cette pratique également. 

Déficients moteurs debout ou assis, déficients visuels sont concernés par ce stage. 

Tarif du stage (du repas du vendredi soir au repas du dimanche midi) : 60 euros 

Comprenant : 

-repas du vendredi soir, samedi midi, samedi soir et dimanche midi 

-matériel (fauteuil ski, autre matériel ski debout) 

-forfait 

-accompagnateur 

 

Une liste d'hébergeurs vous est proposée pour organiser votre séjour notamment pour les personnes 

à mobilité réduite. 

Pour les déficients visuels et mals marchants, possibilité de loger en gite avec l'équipe d'organisation : 

nous contacter. 

Inscriptions obligatoires en nous contactant. 

Un beau WE sportif Handisport en perspective à l'occasion de la coupe de France de ski alpin organisée 

en parallèle par Apach'Evasion ... 

L'équipe ski BFC 

Contact : 06 84 43 88 49 – bfc@handisport.org 

Infos : https://extranet.handisport.org/events/viewEventCalendar/15356  
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