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UN ÉVÉNEMENT D’ENVERGURE EN QUELQUES CHIFFRES

 3 jours de spectacle riches et passionnants

 Plus de 25 000 spectateurs attendus

 Participation de près de 4 000 athlètes issus de 700 clubs de tout le territoire + 3500 
scolaires

 550 bénévoles mobilisés en moyenne sur cette compétition

PRÉSENTATION DES CHAMPIONNATS DE FRANCE DE CROSS

dédiée aux 
mondes 
scolaires 

autour des 
animations, 

Animcross, kid 
athlé, 

challenges 
inter collèges, 

lycées

ouvert à tous, 
Licenciés, 

entreprises, 
clubs, 

associations, 
runners,  avec 
de nouvelles 

épreuves ; une 
course nature, 

cross relais.

3ème journée de 
Cross-country ou 
s’affronteront les 

clubs et élite 
pour le titre de 
Champion de 

France de Cross-
Country et 
coupe de 

France des ligues 
minimes.

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE



UNE FÊTE DU CROSS-COUNTRY
 De nombreuses animations pour tout public

• Challenges supporters, collèges, lycées,
• Village des clubs
• Animation musicale rythmée
• Course nature
• Cross relais
• Coupe de France des ligues Minimes
• Kid Cross, Kid Athlé,
• Village partenaires

 Une équipe d’animation pour créer une ambiance festive
• Plusieurs animateurs 
• Une équipe de production d’images
• Un écran géant pour suivre les compétitions

 Un programme social de qualité
• Une zone VIP permanente
• Une réception/dîner officiel
• Une cérémonie d’échanges de cadeaux souvenir

PRÉSENTATION DES CHAMPIONNATS DE FRANCE DE CROSS



JOURNÉE DE VENDREDI

En collaboration avec les professeurs, les fédérations affinitaires, les écoles, collèges,
lycées :

 La première journée des Championnats de France de Cross-country sera dédiée aux
mondes scolaires pour permettre aux jeunes de découvrir l’une des disciplines de
l’athlétisme et de participer à la fête du cross-country à travers de nombreux
animations et challenges.

 Les enfants seront invités pour venir supporter et encourager les élites le dimanche.
 Des cadeaux, gouters seront offerts à tous.

 Kid Cross – Anim cross – Cross Athlon

 Kid Athlé – Anim Athlé

 Challenge Inter écoles

 Challenge Inter collèges

 Challenge Inter Lycées

 Challenge reporters

 Challenge jeunes juges

Des initiations de golf, baby poney et autres activités culturelles seront déployées tout au
long du week-end.

LE PROGRAMMEPROGRAMME PREVISIONNEL



JOURNÉE DE SAMEDI

Une journée ouverte à tous! Famille, Entreprise, clubs, associations, passionnés avec de 
nombreuses épreuves et cadeaux pour tous au sein d’un village partenaires remplie de surprises.

 09H00 – 14H00 : RETRAIT DES DOSSARDS – PALAIS DES CONGRÈS 

 13H00 : CROSS HANDI – 4200M

 13H45 : CHAMPIONNATS ENTREPRISE + CHAMPIONNATS MASTERS 2, 3, 4, 5 – 8100M

 14H45 : CROSS RELAIS OPEN – PAR ÉQUIPE DE 4

 15H30 : RECONNAISSANCE DU PARCOURS

 17H00 : TRAIL DÉCOUVERTE SEMI NOCTURNE – 9 À 10KM

 18H00 : COLLOQUE

LE PROGRAMMEPROGRAMME PREVISIONNEL



JOURNÉE DE DIMANCHE

Une lutte entre les clubs et les élites pour les titres de Champion de France, place aux spectacles 
et à la gagne! 

 07H30 – 14H30 : RETRAIT DES DOSSARDS – PALAIS DES CONGRÈS 

 09H00 CHAMPIONNATS DE FRANCE MASTERS

 10H00 COUPE DE FRANCE DES LIGUES MINIMES – MINIMES FILLES

 10H25 CHAMPIONNATS DE FRANCE CADETTES

 10H55 COUPE DE FRANCE DES LIGUES MINIMES – MINIMES GARCONS

 11H25 CHAMPIONNATS DE FRANCE CADETS

 12H05 CHAMPIONNATS DE FRANCE JUNIORS FILLES

 12H40 CHAMPIONNATS DE FRANCE JUNIORS GARÇONS

 13H30 CHAMPIONNATS DE FRANCE CROSS COURT FEMMES

 14H00 CHAMPIONNATS DE FRANCE CROSS COURT HOMMES 

 14H30 CHAMPIONNATS DE FRANCE CROSS LONG FEMMES

 15H30 CHAMPIONNATS DE FRANCE CROSS LONG HOMMES

LE PROGRAMMEPROGRAMME PREVISIONNEL
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SAMEDI 9 MARS

N° TYPE CATEGORIES SEXE DISTANCE BOUCLES

13h00 HANDISPORTS Cross Handisport
H
F

4200m LD + 1PB + 1GB + LA

13h45

ENTREPRISE Toutes catégories
H
F

8100m LD + 1PB + 2MB + 2GB + LA
CNAM Ma 2, Ma 3, Ma 4 et Ma 5

H
F

14h45 OPEN Cross Relais
H
F

Mixte
LD + 4GB + LA

17h00 OPEN COURSE NATURE
H
F

HORAIRES DES COMPETITIONSHORAIRES DES COMPETITIONS
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DIMANCHE 10 MARS

Horaire TYPE CATEGORE SEXE DISTANCE BOUCLES

9h00 FRANCE MASTERS H 10 200m LD + 1PB + 1MB + 3GB + LA

10h00 COUPE DE FRANCE MINIMES FILLES F 3900m LD + 1PB + 1MB + LA

10h25
FRANCE CADETTES F

4900m LD +2PB+ 1MB + LA
ENTREPRISE CADETTES F

10h55 COUPE DE FRANCE MINIMES GARÇONS H 4900m LD +2PB+ 1MB + LA

11h25
FRANCE CADETS H

6000m LD + 1PB + 1MB +1GB + LA
ENTREPRISE CADETS H

12h05
FRANCE JUNIORS F

5700 m LD + 1PB + 2MB + LA
ENTREPRISE JUNIORS F

12h40
FRANCE JUNIORS H

7 800 m LD + 1PB + 2MB + 1GB + LA
ENTREPRISE JUNIORS H

13h30 FRANCE CROSS COURT F 4500m LA +  1PB + 300m Jaune + 1GB + LA

14h00 FRANCE CROSS COURT H 4500m LA +  1PB + 300m Jaune + 1GB + LA

14h30 FRANCE CROSS LONG ELITE, ESPOIRS, 
MASTERS F 9 100 m LA +  2PB + 1MB +  2GB + LA

15h30 FRANCE CROSS LONG ELITE, ESPOIRS H 10 200 m LD + 1PB + 1MB + 3GB + LA

HORAIRES DES COMPETITIONSHORAIRES DES COMPETITIONS



LES  ANIMAT IONS
L’objectif est de créer une émulation autour des différents acteurs et sites durant les 3 
journées : 

• les épreuves et les participants
• le village clubs
• le village partenaires
• les remises de médailles
• Le parcours

Animations

Village 
partenaires

Les 
épreuves

Remises 
des prix

Villages 
clubs

• Écrans géants
• Streaming
• Musique
• Effets spéciaux sur le parcours
• Mascottes 

• Écrans géants
• Mise en scène
• Musique
• Effets spéciaux
• Mascottes

• Écrans géants
• Mise en scène
• Musique
• Effets spéciaux

• Exposants (produits locaux, organisateurs de cross,
Partenaires privés et institutionnels…)
• Buvettes
• Speaker
• Concours, jeux, kids athlé
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